L Verband dachte, es sei ein Schmih“

Nach dem Riicktritt von Lorenz Koller fihrt Doppelweltmeister Wolfgang Kindl (34) beide Disziplinen:
Einsitzer und mit Thomas Steu Doppelsitzer. Im TT-Gesprich erzihlte er, wie das funktionieren soll.

Wolfgang Kindl im Rodel-

Doppelsitzer mit Thomas

Steu - daran muss man

sich erst einmal gewdhnen.
Wolfgang Kindl: Auch der Os-
terreichische Rodelverband
hat zuerst gedacht, es sei ein
Schméh. Wir haben uns dann
aber zusammengesetzt und
alles durchdiskutiert. Wir be-
kommen die hundertprozen-
tige Unterstlitzung und sie
haben uns gesagt, wir sollen
es heuer schon testen.

Also gibt es sogar schon ers-

te Erkenntnisse?
Kindl: Wir haben es nach der
Saison in La Plagne (Frank-
reich, Anm.) getestet. Und
obwohl der Schlitten noch
nicht auf mich abgestimmt
war, hat es auf Anhieb super
funktioniert. Lorenz (Koller,
Anm.) ist ein vollig anderer
Typ als ich, auch von der Kor-
perzusammensetzung. Wir
haben sofort gesehen, was
wir am Schlitten adaptieren
miuissen.

Sind Sie vorher iiberhaupt

schon einmal auf einem

Doppelsitzer gesessen?
Kindl: Ich habe es im Nach-
wuchs einmal probiert, dann
aber nicht mehr weiterver-
folgt. Da meine Ergebnisse
im Einsitzer sehr gut waren,
war das fiir mich nie mehr
ein Thema. Jetzt hat sich die
Moglichkeit einfach ergeben.
Ich sehe das als Chance, einen
neuen Reiz zu setzen, und ich
kann von beiden Disziplinen
fiir die jeweilig andere Diszi-
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plin etwas mitnehmen.
Inwiefern?

Kindl: Dadurch, dass ich als
Untermann den direkten
Kontakt zum Schlitten habe,
kann ich mein vorhandenes
Fahrgefiihl weiter verbessern.
Es wire etwas anderes, wenn
ich der Obermann wére, weil
man da andere Lenkpunkte
hat und es vo6llig andere Dis-

ziplinen sind. Als Untermann
kann es eher funktionieren.
Wie hoch ist das Risiko,
dass die Ergebnisse im Ein-
sitzer unter der Doppelbe-
lastung leiden?
Kindl: Sicher ist die Gefahr
da. Ich glaube aber auch,
dass ich das mit meinem Er-
fahrungsschatz abwiegen
kann, inwieweit das moglich

ist. Auch korperlich bin ich in
einem super Zustand. Trotz-
dem brauchen wir einen gu-
ten Plan. Ich kann nicht jeden
Tag beide Disziplinen trai-
nieren. Klar ist auch, dass ich
den Fokus auf den Einsitzer
behalten mochte.

Nun bleibt Geduld wohl

das Gebot der Stunde.
Kindl: Thomas (Steu, Anm.)

und ich verstehen uns seit
Jahren sehr gut. Wir sind bei-
de sehr erfolgsorientiert. Wir
machen das nicht aus Spald
und werden uns Ziele setzen.
Es ist nicht so, dass wir uns
jetzt auf den Schlitten setzen
und die Erfolgsgeschichte von
Steu/Koller sofort fortsetzen.
Aber die Grundvoraussetzun-
gen sind gegeben, dass das

funktioniert. Und wir werden
auch langfristig denken miis-
sen. Das grof3e Ziel ist sicher
auf Olympia 2026 ausgerich-
tet — da haben wir noch drei
Jahre Zeit. Es kann natiirlich
sein, dass es nicht von Anfang
an funktioniert.

Das Gesprach fiihrte
Daniel Lenninger



